
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 	

B r a u n w a l d  
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Sonntag, 25. Januar 2026 
Voralpencup Braunwald 

 
Nordischer Dreikampf 

 
Kriterium 3 XCX Langlauf-Riesenslalom 3 Sprint-Biathlon 
 

Organisator: Verein Panoramaloipen Braunwald 

Ausführungsort: Braunwald, Hüttenberg 

Durchführung: Nach WR Swiss Ski und Reglement    
 VORALPENCUP 

Auskunft: ab 24.1. 2026, 18:00 Uhr 
 Homepage protiming.ch oder Tel.: 079 617 35 00 

Anmeldungen:  Bis Freitag, 23.1.26, 20:00 Uhr 
 Anmeldung Online 
 
Versicherung: ist Sache des Wettkämpfers.  
 Der Organisator lehnt jede Haftung ab. 

Proteste: nach WR, bis spätestens 15 Minuten nach Aushang der 
inoffiziellen Rangliste, beim Wettkampfleiter unter 
Deponierung von Fr. 100.- 

 
  

https://www.protiming.ch/rr-anmeldung-958.aspx


Organisationskomitee 
 
OK-Präsident Christian Zwahlen, 079 617 35 00 

Wettkampfleiter Stefan Kaufmann, 079 528 43 79 

Streckenchef Markus Hermann, 079 336 16 32  

TD Swiss-Ski Philipp Hälg 

 
Technische Daten  
 
Nordischer Dreikampf Der Nordische Dreikampf besteht aus den drei Disziplinen 

Kriterium, XCX Langlauf-Riesenslalom und Sprint-Biathlon.  
 

Pro Kategorie gibt es eine Gesamtwertung. Sie wird aus den 
erreichten Rangpunkten der drei Disziplinen 
zusammengezählt. Wer die tiefste Punktzahl hat, gewinnt den 
Nordischen Dreikampf. Bei Punktgleichheit gewinnt,&  

& wer eine höhere Anzahl 1. Plätze aus den drei Disziplinen 
aufweist, dann 2. Plätze etc.. Falls immer noch Gleichstand 
ist, entscheidet das bessere Resultat beim Kriterium. 

    Wer <aussetzt=, wird im Klassement der jeweiligen Disziplin  
    ans Ende der Rangliste gesetzt. Preisberechtigt sind nur die, 
    welche bei allen Disziplinen teilgenommen haben.  

 

Übersichtsplan  Der Übersichtsplan enthält für alle Disziplinen und Kategorien 
    alle Startzeiten und die jeweiligen Distanzen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Startintervall Biathlon alle 30 Sekunden. 

    Ca. 15 Uhr Rangverkündigung. 



  

     

 

 

 

Kriterium    Das Kriterium wird auf einer 400-600 m langen Runden in  
    Freier  Technik absolviert. Am Ende jeder Runde gibt es  
    Rangpunkte, die Schlussrunde zählt doppelt. Wer die kleinste 
    Schlusspunktzahl hat, gewinnt das Kriterium. 

Damit das Leistungsgefälle ausgeglichener gestaltet wird, 
sowie taktische Überlegungen miteinbezogen werden können, 
müssen die jeweils ersten drei Athlet*Innen bei einem 
Durchlauf auf eine minime, kleine Zusatzkurve (ca. 15 3 30 
Meter)  

 
 
XCX-Langlauf-  Auf dünnen Latten geht es mit Hindernissen den Berg  
Riesenslalom   hinunter. 
 

Sprint-Biathlon /   Der Sprint-Biathlon ist der Ersatz für den abgesagten >Grand 
GPM Nordic   Prix Migros Nordic= in Wildhaus. Er zählt als    
    Qualifikationsrennen für das Finale in Crans Montana. 
    Neben einem kurzen Schnupperkurs am Morgen, findet mit  
    Lasergewehren der Sprint-Wettkampf am Nachmittag statt. 
    Nach einer Startrunde werden 5 Schuss liegend abgegeben. 
    Nach einer Zwischenrunde folgt das zweite Schiessen mit 5 
    Schuss, bevor es auf die Schlussrunde geht.  
    Bis und mit U14 wird dieses zweite Schiessen ebenfalls  
    liegend absolviert. Ab U16 und älter werden das zweite  
    Schiessen stehend  abgegeben.  
    Pro Fehlschuss gibt es eine 10 Sekunden    
    Zeitstrafe, welche am Schluss des Rennens dazugerechnet 
    werden. 
     
    Trainingszeiten am Schiesstand sind im >Übersichtsplan<  
    ersichtlich. 
     
    Hinweis: Am Samstag besteht die Möglichkeit, ein   
    Schnuppertraining zu absolvieren. Eine Anmeldung ist 
    empfehlenswert (siehe Anmeldung protiming.ch) 
 
 
Startnummernausgabe 07:50 3 09:00 Uhr, Linthal, Talstation Braunwaldbahn  
 (pro Club gibt es einen Sack mit den Startnummern und den 

Bahntickets für die Braunwald- und die Sportbahnen 
Braunwald (pro 5 Athleten/Athletinnen gibt es ein Gratisticket 
für eine/n Betreuer*in) 

 => Achtung: ca. 20 3 30 Min Transferzeit von der Talstation 
bis ins Wettkampfgebiet. => siehe unter Hinweise die 
Anmerkungen zu der Anreise inkl. Situationsplänen 

 
Nachmeldungen Anfragen bis Sonntagmorgen auf 079 617 35 00  



   
Startgelder 

 Kriterium XCX Langlauf-
Riesenslalom 

Sprint-
Biathlon 

Bis U16 10.- 10.- 10.- 
übrige 20.- 20.- 20.- 

  
  
 Wer sich bei allen Disziplinen anmeldet, bezahlt: 
 Bis U16 25.- 
    Übrige  50.- 
 Nachmeldung + Fr. 10.- 
 
  
Voralpencup  Zum Voralpencup zählt das Kriterium. 
 
 
Rangverkündigung Rang 1 3 3 pro Kategorie,  
 spätestens 1 Std. nach Zielschluss im Wettkampfgelände 
     
Preise   proNordic fördert die Jugend und die Vereine mit einem  

  attraktiven Zustupf.     
   38000.- Fr. werden in der Gesamtwertung des nordischen  

  Dreikampfs auf die Top 6 Platzierungen pro Kategorie und 
  und deren Vereine verteilt. Preise müssen persönlich abgeholt 
  werden. 

 
Attraktive Siegerpreise. 

    Alle Wettkämpfer erhalten ein >Behaltis<. 
 
Jury    Wettkampfleiter: Stefan Kaufmann 
    Streckenchef: Markus Hermann 
    TD Swiss-Ski: Philipp Hälg 
 

Die Verwendung von fluorhaltigen Produkten ist an diesem Anlass verboten! Wir bitten 
alle Athleten und Betreuer sich an diese Regel zu halten.  



Hinweise: 
 
Anreise:  

 

 
 
Empfohlene Anreisezeit für 
Athleten/Athletinnen und Betreuer*innen: 
07:50 3 08:30 Uhr in Linthal bei der 
Talstation Braunwaldbahn.  
 

 
Situationsplan Linthal 
 

 
Anmerkungen: 
Zuerst zum Gebäude der Braunwaldbahn fahren, um Material und Personal auszuladen 
resp. aussteigen zu lassen. Anschliessend das Fahrzeug parkieren (vorteilsweise im 
Bereich P1) und bei der Startnummernausgabe Startnummern und Tickets pro Club 
abholen. Material muss selber mitgenommen werden. 
 
Zusätzliche Tickets ins Hüttenberg - welche nicht ins Kontingent Athleten/Athletinnen und 
Betreuer*innen fallen (Eltern, Fans, zusätzliche Betreuung etc.) - können als Einzelfahrt 
oder in Tageskartenform am Schalter gekauft werden. 
 
 
Die Braunwaldbahn fährt zwischen 08:00 und 09:00 ununterbrochen. 
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Talstation Braunwaldbahn 
Startnummernausgabe 

Parkplätze 

P 1 

P 2 

Navi Adresse: 

Stachelberg-

strasse 2, 

8783 Linthal Abzweiger Braunwaldbahn 



Transfer ins Hüttenberg: 
 

 
 
Ca. 25 - 40 Min Transferzeit von der Talstation der Braunwaldbahn       bis ins 
Wettkampfgebiet Grotzenbüel via Braunwaldbahn und den Gruppenumlaufbahnen 
Niederschlacht-    -Hüttenberg-    -Grotzenbüel      . 
 
 
 
	 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Partner*innen der Panoramaloipen Braunwald 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Preissponsoren  
 
 
 
 
	
	
	


