65. Vattnerlauf vom 26. Januar 2023

Offizielle Startzeiten und Runden
Grosse Runde: 3.0 Km

1. Start U10 Ca 1 km
11.00 Uhr | Madchen und Knaben
2. Start U12 und U12 1 Runde + Zieleinlauf 3.4 km
11.15 Uhr Madchen und Knaben
Madchen U14
3. Start U14 Knaben 1 Runde 3 km plus
11.35 Uhr 1 Runde 1.5 km =4.5 km
4. Start U16 Knaben 2 Runden 3 km + Zieleinlauf = 6.4 km
11.55 Uhr
5. Start U16 Madchenund alle | 5 g\ ;nden 3.0 km + Zieleinlauf = 6.4 km
12.00 Unr | Damen
6. Start Herrn Junioren und 3 Runden 3.0 km + Zieleinlauf = 9.4 km
12.35 Uhr | Herren

Damen und Herren
Plausch

Herren Plausch 2 Runden plus
Zieleinlauf = 6.4 km

Damen Plausch 1 Runde plus Zieleinlauf
=3.4km

Start/Ziel 1070 m i M

Anstieg pro Runde 72 m

Langster Anstieg 25 m
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Startnummernausgabe / Festwirtschaft




