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Sardonalauf EIm
3. Dezember 2022



Organisator:

Ausfuhrungsort:

Durchfihrung:

Auskunft:

Meldungen:

Versicherung:

Proteste:

Sardonalauf EIm
Samstag, 3. Dezember 2022

Skiclub EIm
Elm, Untertal (Parkplatze sind beschildert)

Nach WR Swiss Ski und Reglement
VORALPENCUP

ab 2.12.2022, 1800 Uhr
Homepage www.scelm.ch oder Tel.: 078 806 72 99

Bis Mittwoch, 30.11.2022, 20:00 Uhr
Mit Code: www.swiss-ski-kwo.ch
Ohne Code: info@protiming.ch

ist Sache des Wettkampfers.
Der Organisator lehnt jede Haftung ab.

nach WR, bis spatestens 15 Minuten nach Aushang der
inoffiziellen Rangliste, beim Wettkampfleiter unter
Deponierung von Fr. 100.-

Organisationskomitee

OK-Prasidentin

Wettkampfleiter

Streckenchef

TD Swiss-Ski

Susanne Bernet, 078 806.72 99
Beat Elmer, 078 742 03 46

Markus Zentner

el citro
GRB GlarnerRegionalbank I er



Technische Daten
Technik
Startnummernausgabe
Nachmeldungen

Startgeld

Start
Startreihenfolge

Strecken/Kategorien

Rangverkundigung

Preise

Jury

Hinweise:
Verpflegung:
Parkplatze:

Wettkampfburo:
WC.:

frei, Einzelstart

09.00 — 10.00 Uhr, Start/Zielgelande
Bis 10.00 Uhr am Starttag

Bis U16 Fr. 10.-

Ubrige Fr. 20.-
Nachmeldung  + Fr. 5.-

ab 11.00 Uhr

U10 — Herren Plausch

Madchen U10 1 km
Knaben U10 1 km
Madchen U12 2 km
Knaben U12 2 km
Madchen U14 2.5 km
Knaben U14 5 km
Madchen U16 5 km
Knaben U16 7.5 km
Frauen/U18/U20 5 km
Manner / U18 / U20 10 km
Damen Plausch 2.5 km
Herren Plausch 5 km

Rang 1 — 3 pro Kategorie, spatestens 1 Std. nach
Zielschluss im Wettkampfgelande

Alle Wettkampfer erhalten einen Preis

Wettkampfleiter
Streckenchef
TD Swiss-SKki

es gibt warme/kalte Speisen und Getranke im
Wettkampfgelande.

sind beschildert

befindet sich im Start-/Zielgelande

nahe Start-/Zielgelande (sind beschildert)
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